
区　分 月 日 集　　会　　名 講　　師 会　　場 規模

4 4 函館支部定期総会 （体験発表） 函館市保健所 15名

4 11 定期総会/医療講演会 （道都病院医師）小林壮光先生 難病センター 49名

4 29 旭川支部定期総会・総会記念講演会 (旭川音楽春秋）菅野龍雄先生 旭川市ときわ市民ﾎｰﾙ １3名

6 6 釧路支部定期総会/医療講演会 (市立病院内科部長）米沢和彦先生 釧路町保健福祉ｾﾝﾀｰ 33名

7 11 北見支部定期総会／試食会 北見市民会館 20名

9 19 十勝支部総会 佐久間副会長 (帯広市）十勝プラザ 1４名

4 11 「IBD最近の話題」 （道都病院医師）小林壮光先生 難病センター １０６名

6 6 「分りやすい炎症性腸疾患のはなし」 (市立病院内科部長）米沢和彦先生 釧路町保健福祉ｾﾝﾀｰ 33名

8 8 続けられるIBD食事療法を目指して (札幌厚生病院）三岩ふみえ先生 小樽市生涯学習プラザ 48名

10 17 札幌市難病医療相談会[小児のIBD] 札幌厚生病院今野津子先生 難病センター 12名

12 7 千歳保健所難病医療講演会 今村先生、三岩先生、高田 千歳市水道局庁舎 67名

12 22 札幌市清田区・難病患者研修会 三岩先生、高田事務局長 清田区役所 32名

2 28 札幌市中央区・難病患者研修会 木下栄養士、高田事務局長 中央保健センター

6 20 新入会員オリエンテーション 高田事務局長 札幌市エルプラザ 12名

11 28 新入会員オリエンテーション 高田事務局長 北海道難病センター １６名

10 10 第10回旭川支部食事会（料理教室と薬の相談） 高橋先生、森重､松野､西家先生 旭川市ときわ市民ﾎｰﾙ 22名

2 19 第9回札幌料理教室 北海道IBD食研究会協力 ｻｯﾎﾟﾛﾌｧｸﾄﾘｰ「ほくでんマドレ」 30名

5 8 旭川支部の花見 旭川市ときわ市民ﾎｰﾙ ７名

5 9 若者企画｢就労懇談会」 伊藤美千代さん 難病センター 10名

7 25 お母さんの集い準備会 札幌厚生病院 7名

10 3 札幌おかあさんの集い 札幌エルプラザ 15名

10 10 苫小牧おしゃべりの集い 苫小牧市民活動センター １３名

8 7 全道集会全体会 小樽市民センターマリンホール 10名

9 11 ～12　　　旭川支部第９回宿泊交流会 遊湯ぴっぷ 10名

10 24 北見支部「美幌サテライト集会」 美幌町福祉センター ８名

10 23 函館支部交流会 （ボウリングと会食） 20名

12 19 難病連チャリティークリスマスパーティー 京王プラザホテル 5名

9 19 　　　　　IBDネットワーク準備会 大阪よみうり文化ｾﾝﾀｰ 12名

11 13    　　　　　　　IBDネットワーク総会 北海道難病連伊藤事務局長 北海道難病センター ４８名

11 14    　　　　　　　IBDネットワーク総会 北海道難病センター 40名

8 募金箱回収一斉活動 10名

2 募金箱回収一斉活動 10名

5 8 「元気生活」編集委員会 苫小牧市民活動センター ７名

8 1 「元気生活」編集委員会 苫小牧市民活動センター 5名

11 6 「元気生活」編集委員会 苫小牧市民活動センター ４名

2 6 「元気生活」編集委員会 苫小牧市民活動センター 5名

4 25 運営委員会 IBD会館 ８名

7 4 運営委員会 IBD会館 10名

9 26 運営委員会 IBD会館 ７名

1 16 運営委員会 IBD会館 7名

3 6 運営委員会 IBD会館

随 時 三役会議 IBD会館 4～5人

6 10 「元気生活」No64

9 10 「元気生活」No65

12 10 「元気生活」No66

3 10 「元気生活」No67

10 10 「元気生活」臨時号 JPC署名

2 10 「元気生活」医療講演会特集号
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